Centro Internacional de Semiética e Comunicagdo - CISECO
VI C()L(')QUIO SEMIOTICA DAS MIDIAS « ISSN 2317-9147

Praia Hotel Albacora e Japaratinga - Alagoas ¢ 27 de setembro de 2017

Midiatizacdo e Saude Publica: Uma analise comparativa entre as
plataformas de comunicacao e sua producao narrativa na Semana Mundial

da Amamentacao de 2017, em Alagoas!

Manuela de Rau Almeida Callou ?
Profa. Dra. do curso de Rela¢des Publicas da Universidade Federal de Alagoas

Aldo César de Oliveira Holanda 3
Aluno de graduacéo em Relagdes Publicas da Universidade Federal de Alagoas

Resumo

O artigo apresenta uma analise sobre a comunicacdo desenvolvida pelos veiculos de
comunicagdo alagoanos, durante a Semana Mundial da Amamentacdo de 2017, onde serdo
apontados aspectos que correlacionam os “novos” ¢ “velhos” mecanismos de midiatizagao.
Este trabalho propde, também, uma andlise acerca da comunicacdo publica aplicada na salde
publica, e seu interesse na construcdo cidada da sociedade. Analisaremos o alcance das
publicacbes relacionadas ao tema da Semana Mundial de Amamentacdo, e como tais
informacdes foram dispostas em forma de textos ou fotos, assim como os principais enfoques

abordados nas construcdes narrativas analisadas.
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Abstract

This article presents an analysis of the communication developed by Alagoas media during
the World Breastfeeding Week in 2017, where aspects that correlate the "new" and "old"
mediaization mechanisms will be pointed out. This work also proposes an analysis about
public communication applied in public health, and its interest in the citizen construction of

society. We will analyze the scope of publications related to the theme of World

! Trabalho submetido ao CISECO — VI Coléquio Semidtico de Midias, sediado na cidade de Japaratinga, em Alagoas,
realizado entre os dias 25 a 29 de Setembro de 2017.

2 professora da Universidade Federal de Alagoas, vice-coordenadora do curso de RelagSes Publicas, coordenadora de
Monitoria do ICHCA e pesquisadora da area de comunicacéo e saide publica. Possui graduacdo em Relagdes Publicas pela
Universidade Catolica de Pernambuco (2000), mestrado (2008) e doutorado (2010) em Jornalismo e Ciéncias da
Comunicacao pela Universitat Autonoma de Barcelona. E-mail: manu.callou30@gmail.com.

3 Estudante de Graduagdo 5°. semestre de RelagGes Pulblicas da Universidade Federal de Alagoas. Bolsista de Iniciagio
Cientifica do projeto “Estratégias de comunica¢do publica nas campanhas de incentivo & amamentag¢do: o caso das
maternidades publicas de Maceid”, desenvolvido e orientado pela professora Dra. Manuela Callou. E-mail:
aldoholanda2 @gmail.com

1


mailto:manu.callou30@gmail.com
mailto:aldoholanda2@gmail.com

Centro Internacional de Semiética e Comunicagdo - CISECO
VI C()L(')QUI() SEMIOTICA DAS MIDIAS « ISSN 2317-9147

Praia Hotel Albacora e Japaratinga - Alagoas ¢ 27 de setembro de 2017

Breastfeeding Week, and how such information was provided in the form of texts or photos,

as well as the main approaches addressed in the narrative constructions analyzed.

Key words:

Breastfeeding. Midiatization. Communication. Public health.

1. Diélogos entre comunicagao publica e midiatizacdo: novos caminhos e atores

Abordar a comunicacdo publica no contexto de salde publica significa entender e
praticar a comunicagdo no seu sentido mais pleno, como um direito e um bem de todos os
cidaddos. A informacdo que circula nesse campo deve ser relevante para motivar e incentivar
a praxis cidada no processo social. Principalmente porque contempla um tema de utilidade
publica, relacionada a salude e ao bem-estar das cidadas que precisam entender, através de
uma comunicacdo dirigida e de campanhas de saude, os beneficios da amamentagdo para 0s
bebés e para as proprias mées.

Esse parece ser o grande desafio da comunicacgdo publica: como atender aos anseios
de informacgdo e da prética da amamentacdo segura e confiante as mées, num contexto de
midiatizacdo da sociedade, onde cada vez mais o conhecimento desse fato ndo diz respeito
apenas a midia hegemdnica, mas também através dos novos meios de comunicacdo e da
interacdo que se produz nesses espacos de circulacdo? Essas questdes concebem novas formas
de proximidade entre os atores e de compartilhamento de ideias.

Nessa perspectiva, analisamos o0 acontecimento da Semana Mundial da
Amamentacdo - SMAM como um espaco de encontro de diversos atores, entre eles o Estado,
a sociedade civil, Governo e demais atores sociais, no que concerne a utilizacdo deste
acontecimento para mobilizar os cidaddos sobre a importancia da amamentacdo. Nesse
aspecto, o papel da midia hegemdnica se configura como relevante para a divulgacdo do
SMAM aos publicos, informando, como praxis, noticias que sejam de interesse publico, com
a finalidade de trazer beneficios a sociedade.

Com a midiatizacdo da sociedade, novos atores surgem como protagonistas nessa
circulacdo, a partir do momento que os dispositivos midiaticos e a participacdo das pessoas
nesse processo apontam novos caminhos a ser investigados, no contexto do estabelecimento
de uma comunicagéo publica direcionada a construcéo da cidadania. A comunicagdo publica,

desde nosso ponto de vista, € construida a partir do empoderamento dos cidaddos nas esferas
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da sociedade, considerando inclusive as instancias politicas, publicas, coletivas e midiaticas
que, com suas vivéncias, produzem conceitos e praticas de comunicagdo na saude publica.
Com base nesse cenario, € mister a discussdo da comunicacao publica no contexto da
cidadania e os conceitos de midiatizacdo e circulacdo relacionados a Semana Mundial da
Amamentacgdo, além da andlise dos “velhos” e “novos” meios no tocante a andlise de
contetdo. A metodologia de anélise de Bardin (2011) revela que categorias sdo mais citadas,
aléem de buscar entender, através disso, o intertextual nas midias analisadas, através das

noticias publicadas durante o periodo da SMAM, de 1 a 7 de agosto.

Comunicacao e seu carater de observacéo da sociedade

Em uma sociedade cada vez mais conectada, o papel da comunicacdo continua sendo
debatido sob novas perspectivas. A suposta influéncia nos individuos assume um
protagonismo no campo da investigacdo das novas dinamicas sociais, que, por sua vez,
fomentam uma andlise mais critica nos cendrios onde estudantes, académicos e
comunicadores em geral sdo os “observadores dos observadores”.

Nesse contexto, cada vez mais se consome informacdo e produgdes comunicativas de
cunho jornalistico ou de relacdes publicas. Mas de que forma tem sido feita a absorcdo destas
producbes e como as mesmas sao construidas para atender as novas dindmicas e necessidades
das sociedades? Perguntas como estas contemplam a investigacdo nas ciéncias sociais, e,
também, as analises da comunicacdo e sua importancia na construcdo social. Todavia, a
importancia da comunicacdo vai além de seu carater hegemdonico visto nas midias tradicionais
e de audiéncia. E necesséario pensar a comunicacdo em sua dimensdo publica e cidada, e é
nesta perspectiva que o trabalho transcorre suas reflexdes.

Assim, 0s processos comunicativos evoluem durante o tempo e as novas dinamicas
interacionais, proporcionadas pelos dispositivos, demandam posicionamento dos
protagonistas em suas atuacdes sociais. Nesse sentido, o carater cidaddao da
informacdo/comunicacéo se faz presente no viés publico da comunica¢do, encontrado na 6tica
oferecida pelas Relac¢6es Publicas.

Para entender a comunicacdo publica além dos mecanismos do Estado, é necessario
compreender como se organizam as producfes que dizem respeito diretamente ao tecido
social, uma vez que tais narrativas tém como proposito ideal esclarecer a populacgdo. E, nesse
sentido, encontram-se as campanhas relacionadas & amamentagdo, em especial, durante a

Semana Mundial da Amamentacdo, que acontece na primeira semana de agosto de cada ano —
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um tema de vital importancia, ndo so6 pelo cuidado e vinculo emotivo/psicoldgico estabelecido
entre mée e filho, mas também como estratégia vital para o combate da mortalidade infantil
no Brasil.

Em Alagoas a luta pela queda dos indices de mortalidade infantil nos faz pensar que a
comunicagdo publica precisa ser trabalhada estrategicamente, a partir do olhar dos cidaddos
nesse processo. No entanto, observamos a comunicagdo publica desenvolvida pelo Hospital
Universitario Prof. Alberto Antunes — HUPAA/UFAL, através das campanhas produzidas,
como um reflexo das politicas de satde publica do Governo Federal, além do atendimento
prestado a gestantes e maes.

Analisando tal problemaética, consideramos essa situacdo significativa para as politicas
de satde publica, porque é importante que sejam construidas a partir de uma comunicacao
publica informativa e educadora. A comunicacdo publica e as rela¢bes publicas cumprem um
papel importante este processo, ao caminharem lado a lado nesta construcdo cidada,

proporcionando novos conhecimentos e praxis & academia e a sociedade.

2. Comunicacdo em Saude Publica: estratégia de interesse cidada?

Discutir o tema da comunicacdo publica parece conflitante se pensarmos que, em
suma, toda comunicacdo € publica. Entretanto, esse campo de estudo e de atuacdo da
comunicacdo se parece muito distante de uma aplicacdo e observagdo concreta, ndo sO por
parte da sociedade, mas como daqueles que constroem as narrativas consumidas pelos
aparatos midiaticos.

Levando em consideracdo os avancos tecnolédgicos, a multiplicidade de plataformas e
meios de propagacao da informacéo, falar de algum tipo de limitacdo de compreensdo ou do
préprio consumo soa deslocado da realidade. Porém, por mais que a democratizacdo da
internet, os avancos da inclusdo digital, desenvolvimento econémico que alavancou — em um
curto espaco de tempo — algo observado como algum tipo de ascensédo social de uma nova
classe média, ha uma grande parcela da sociedade que pouco — ou nada — tem alcance as
novas tecnologias ou até mesmo as velhas.

Se problematizarmos apenas o alcance as plataformas de comunicacdo, poderiamos
mensurar parte do problema. Mas, se colocarmos em discussdo o aspecto educacional e o
poder de compreensdo da sociedade, teremos uma dimensdo ainda maior dos problemas do

pais.
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A democratizacdo do acesso a informacéo parece continuar mantendo desigualdades e
ruidos acerca dos problemas vividos em sua generalidade no pais. No entanto, ao existirem
politicas publicas direcionadas a obtencdo de um crescimento e desenvolvimento social, a
educacdo e a salde puablica se destacam para o alcance de tais metas. Como discutido
anteriormente, parte da diminui¢do dos indices de mortalidade infantil no pais se deve as
politicas efetivas de salde publica e conscientizacdo de cuidados bésicos, assim como 0s
atendimentos regulares de salde. Portanto, € em um cenario de desigualdades sociais que uma
comunicacdo publica eficiente produzira efeitos pertinentes na construcéo social.

Mas, qual é o conceito de comunicacdo publica? Para compreender o significado, é
importante estar a par do que compde a esfera publica, além de identificar quais sdo os temas
de interesse publico. O exercicio da cidadania precisa ser discutido e colocado em prética,
pela grande parcela da populacdo. Para Duarte (2009), a comunicac¢édo publica, acima de tudo,
deve ter em seu cerne, um carater cidaddo. E o que isso quer dizer? Em poucas palavras, esta
modalidade de comunicacgdo surge para proporcionar uma possibilidade de entendimento a
respeito dos direitos e deveres que a populacdo tem para exercer de forma plena sua
cidadania.

Nesse carater informativo, a comunicacdo publica produzida pelas instituicdes
publicas assume — ou deveria — um papel de mediador entre a figura do Estado — enquanto
gestor das politicas publicas — e 0 que a sociedade precisa saber acerca das atividades, direitos
e deveres que os cidaddos devem estar a par. Observamos que ha informacdo, porém essa
informacdo é qualificada? Ou seja, essa informacdo é didatica? Ainda de acordo com Duarte
(2009), os processos de estruturacdo para a comunicagdo existentes, mas ndo se relacionam —
em sua linguagem e/ou desenvolvimento — com a capacidade interpretativa de uma margem

da sociedade brasileira:

Informagdo existe em nosso pais. Ela esta disponivel em algum lugar, mas
frequentemente ndo chega a quem interessa. Diante dos dados, percebe-se a
dificuldade que em fazer comunicacgdo e, principalmente, alcancar o cidaddo. Sem
informagdo, sem conhecimento, sem estimulo, sem alternativas adequadas de
interacdo em suas proprias condi¢les, o cidaddo certamente ndo pode exercer a
plenitude de seus direitos e de suas possibilidades de participacdo. O relacionamento
das instituicbes com a grande parte da sociedade é marcado por um déficit de
atencdo e de credibilidade. (DUARTE, 2009, p.2).

Se esse relacionamento entre as instituicdes e a sociedade é falho — em sua
comunicagdo —, como havera compreensdao? Esse é o problema essencial a ser resolvido nessa

discussdo acerca de uma comunicacdo publica eficiente. Para isto, ndo basta um
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aparelhamento estrutural na construcdo e distribuicdo dessas narrativas comunicacionais se
ndo houver um avango educacional, que proporcione uma maior capacidade de compreenséo
da populacéo. E esse se mostra um grande desafio aos comunicadores, pelo fato de produzir
conteudo que seja de alguma forma compreendida pelos receptores em geral.

Entendemos que, na CP, o receptor de tais producfes ndo tem um papel estatico de
consumo. Ao absorver, ele se torna receptor, como também um potencial cliente, eleitor,
consumidor, em geral, um personagem capaz de dar vida e prosseguimento aos caminhos
desenvolvidos pelo comunicador. E isto tende a contribuir para a construcdo cidadd da
sociedade, uma vez que dada a possibilidade da informacdo ser didatica e alusiva para o
desenvolvimento cognitivo do receptor, sua reproducdo, a partir da compreenséo, tender a
reproduzir efeitos tanto na esfera da comunidade onde o mesmo esteja inserido, como no
tecido social multicultural que reside na sociedade.

Assim, a comunicacdo publica é aquela desenvolvida com carater informativo e de
promoc¢do dos direitos e deveres cidaddos, produzida pelo Estado. A salde publica tem o
mesmo principio: é viabilizada pelo Estado e organizada por meio de praticas administradas e
supervisionadas pelo mesmo. A saude publica €, segundo a OMS, a juncao das préaticas que
possuem, em seu proposito, prevenir doencgas, possibilitar satde fisica e mental, prolongando
a vida dos individuos de uma comunidade. Tais a¢cdes agem profundamente na estruturagdo e
desenvolvimento social de um pais.

No entanto, a saude publica no Brasil parece ser vista sob certa desconfianca pela
populacdo brasileira devido a complexidade, tamanho e precariedade de alguns servigcos
oferecidos. Por outro lado, o desenvolvimento do Sistema Unico de Satde (SUS) é um marco
historico para implementacdo das praticas de saude no pais.

Referéncia mundial pelo tamanho e complexidade dos servicos oferecidos
gratuitamente, o SUS compreende uma améalgama de atendimentos disponiveis que, mesmo
em sua precariedade, servem 71,1% da populagéo brasileira, segundo o IBGE (2015). Nesse
leque de servicos oferecidos estdo, também, os atendimentos relacionados aos cuidados
obstétricos e pediéatricos.

Além disso, a natalidade do pais tem, em sua grande maioria, servigos ligados aos
atendimentos oferecidos pela rede publica de satde. Dessa forma, observar a qualidade de tais
servigos e suas disposicoes relacionadas a comunicacao direta entre pacientes e profissionais é
relevante para tracar um panorama de otimizacgdo de tais acdes desenvolvidas pelo governo

federal e demais entidades subservientes.
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Partindo desse principio, os cuidados relacionados a amamentagdo e as informagGes
direcionadas as gestantes e mées sdo importantes para o estabelecimento de politicas que
assegurem quedas expressivas nos indices de mortalidade e abandono infantil, além dos
fatores psicoafetivos que o ato de amamentar possui na relacdo entre mées e bebés, assim

como seus beneficios nutricionais.

3. Midiatizacdo e circulacdo na Semana Mundial da Amamentacéo

Se a comunicacao publica esta relacionada a um processo comunicativo que se institui
entre diversos segmentos da sociedade, como o Estado, Governo e sociedade civil, com a
finalidade de informar para construir cidadania, esse relacionamento entre as trés esferas deve
promover estratégias que estimulem a participacdo dos individuos no processo social. A
comunicacdo publica, entdo, esta relacionada ao interesse publico.

Na area da saude publica, essa circulacdo de temas de interesse publico deve alcancar
0s publicos estratégicos, a partir de uma comunicacdo publica direcionada e efetiva,
promovendo informagdo e articulacdo entre as esferas da sociedade para engendrar
conhecimento, didlogo e participacdo social. Nesse processo, a midia cumpre um papel
potencializador na divulgacdo de acontecimentos da area de salde, a partir do registro e da
divulgagdo de textos e imagens, além de cada vez mais se consolidar como uma instituicéo
que influencia as outras demandas societarias. Promove também a interacdo entre as esferas e
a acdo social, ocorrendo um fenémeno social e tecnoldgico conhecido como midiatizacéo.

A midiatizacdo se configura como um conceito relevante que demanda relagdo entre
0s meios de comunicacdo e a sociedade. Nessa perspectiva, ndo ha um consenso, entre 0s
pesquisadores, sobre o conceito de midiatizacdo, entendido como um processo em formagéo,
ja que varios autores passam a discutir na contemporaneidade, despertando a questdo da
midiatizacdo na ambiéncia académica. No entanto, parece existir um ponto de intersec¢do em
comum entre os autores: o entendimento de que a midia contemporanea produz questes
sociais, dirigindo-se a sociedade e esta, por sua vez, também mantém relacionamento com a
midia.

Na tentativa de alcancar um significado mais concreto, conceituamos a palavra
“midiatiza¢do” a partir de duas perspectivas: uma que trata dos processos sociais especificos
que passam a se desenvolver (inteira e parcialmente) segundo a logica da midia, entendendo

entdo a midiatizacdo de instancias como a da politica, do entretenimento e da aprendizagem.
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Outra, em um nivel macro, referindo-se a midiatizacdo da prépria sociedade (CALLOU,
2016; NEVES, 2016).

Considerar a midiatizacdo como aspecto da logica da midia contempla o entendimento
de que a midia adquire, cada vez mais, uma influéncia sobre a forma de comunicagéo
desenvolvida nos meios de comunicagdo, no que tange ao contetdo produzido e aos emissores
e receptores, além de representar uma influéncia significativa nas relagfes sociais, oriunda,
inclusive, das instituicdes sociais. No campo da politica, um exemplo claro de midiatizacdo
produzido pelos meios de comunicagdo, provocando a sociedade, foi o impeachment de
Fernando Collor. Outro exemplo marcante se desmembrou com a circulacdo de noticias
referente a enfermidade do ex-presidente Lula, engendrando uma interacdo entre as pessoas
inclusive se antecipando aos fatos sociais.

Ao refletir sobre a midiatizacdo da sociedade, entendemos que é midiatizada a partir
do momento em que a sociedade € midiatica, influenciando os demais contextos
ultrapassando, inclusive, os dispositivos tecnolégicos hegemonicos. Por isso, a midia é
concebida, na visdo de Giovanni Boccia Artieri (2004), como “locus” de compreensédo da
sociedade.

Contextualizando a praxis de midiatizacdo, o soci6logo Muniz Sodré (2002)
argumenta que o fendmeno da midiatizacdo € entendido, na sua perspectiva, no contexto
comunicacional, a partir do momento em que os meios deixam de ser mediadores e passam a

se inter-relacionar com as logicas societarias:

uma ordem de mediagdes socialmente realizadas no sentido da comunicagdo entendida
como processo informacional, a reboque de organizacdes empresariais e com énfase
num tipo particular de interacdo — a que poderiamos chamar de ‘tecno-intera¢do’-,
caracterizada por uma espécie de protese tecnoldgica e mercadoldgica da realidade
sensivel denominada médium (SODRE, 2002, p. 21).

De acordo com o pesquisador, a midiatizacdo incrementa principalmente a utilizacéo
das novas tecnologias digitais, possibilitando que as praxis sociais se sustentem nas logicas da
midia. A midiatizacdo, assim, aponta como um fendmeno que afeta e modifica a sociedade
contemporanea, formando um tecido social singular, conhecido pelos estudiosos como
“sociedade midiatizada” (VERON, 1997, 2001; FAUSTO NETO, 2006; SODRE, 2002).

Na contemporaneidade, ao fazer referéncia as sociedades “em vias de midiatizagdo”
ou “sociedade midiatizada”, apreciamos o entendimento de que a midia deixa de ser um
espaco apenas de divulgacdo dos acontecimentos sociais e de interesse publico para

influenciar e, inclusive, fazer parte de instituicGes sociais, como a politica e a saude. Dessa

8



Centro Internacional de Semiética e Comunicagdo - CISECO
VI C()L(')QUI() SEMIOTICA DAS MIDIAS « ISSN 2317-9147

Praia Hotel Albacora e Japaratinga - Alagoas ¢ 27 de setembro de 2017

forma, reconhecer a participacdo da midia enquanto instituicdo que influencia as organizacGes
e sujeitos sociais é fundamental para entender a dualidade da propria midia que faz parte da
sociedade e da cultura, além de ser uma instituicdo independente que interage com outras
organizaces sociais.

Nesse contexto, Hjavard (2012, p. 55) explica que as questdes tradicionais sobre 0 uso
e o efeito dos meios de comunicacdo precisam levar em consideracdo as circunstancias nas
quais a cultura e a sociedade sdo midiatizadas, a partir do momento em que 0s meios de
comunicacdo sdo utilizados e percebidos tanto pelos emissores quanto pelos receptores,
atingindo as relagdes entre as pessoas.

Como argumenta Fausto Neto (2006, p. 3), a “sociedade midiatizada” apresenta a sua
estrutura e dinamica calcada na compreensdo espacial e temporal (...) cuja base das interagdes
se estabelece através de (...) ligagdes sociotécnicas”. Para ele, essas ligagdes sociotécnicas
emanam da afetacdo entre o fazer social e as novas tecnologias, a partir do momento em que
as tecnologias produzem sentido, modificando a organizacéo social. 1sso significa dizer que as
praticas sociais sdo imprevisiveis e originarias de natureza distintas, geridas pela Idgica
midiatica, caracterizando “disjunc¢des entre estruturas de oferta e de apropriacdo de sentidos”

(FAUSTO NETO, 2006, p. 3), como afirma:

Nestes termos, a sociedade na qual se engendra e se desenvolve a midiatizacdo é constituida
por uma nova natureza sdcio-organizacional na medida em que passamos de estagios de
linearidades para aqueles de descontinuidades, onde noc¢des de comunicagdo, associadas a
totalidades homogéneas, déo lugar as no¢des de fragmentos e as nogdes de heterogeneidades
(FAUSTO NETO, 20086, p. 3)

Esta concepcédo parece estar relacionando a sociedade midiatizada como um processo
no qual a sociedade, cada vez mais, encontra-se resignada ou “torna-se dependente da midia e
de sua l6gica” (HIARVARD, 2012, p. 64). Entendemos l6gica da midia como o modus
operandi dos meios de comunicacdo no tocante a disseminacdo dos recursos simbolicos e
materiais, o que influencia a formacéo dos textos das noticias ou imagens publicadas.

Outro autor essencial aos estudos de midiatizacdo, Eliseo Veron (1997), discute a
midiatizacdo como um fendmeno que acontece em trés esferas: instituicdes ndo midiaticas, ou
seja, que embora utilizem o0s processos dos meios, ndo consideram a midia como funcao
primaria; meios, que sdo a propria midia e os atores individuais. O esquema tenta mostrar a

complexidade do fenémeno.
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No contexto das préaticas de amamentagdo e desse acontecimento, tomamos como base
0 registro da Semana Mundial da Amamentacdo como um acontecimento que tem efeito no
processo de midiatizacdo e de circulagcdo, a partir do momento em que se tomam como
experiéncias a midia e a sociedade em geral, no tocante a importancia da amamentacao e as
interacOes que surgem a partir deste acontecimento produzindo, inclusive, uma comunicagédo
publica.

A Semana Mundial da Amamentacdo - SMAM, que é celebrada anualmente durante o
periodo de 1 a 7 de agosto, representa uma acdo conjunta de comunicacdo publica que se
desenvolve em vérios paises do mundo, no contexto de incentivo e de estabelecimento de
estratégias para incentivar a amamentacdo. Este ano de 2017, com o tema “Proteger a
amamentacdo: construindo aliangas, sem conflitos de interesses”, a Semana Mundial da
Amamentacdo busca atender aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS). Entre
esses objetivos, relacionamos alguns direcionados a préatica do aleitamento materno: 1) Fim da
pobreza, 2) Fome zero, 3) Salde e Bem-estar, 5) Igualdade de Género, 8) Trabalho decente e
crescimento econémico, 13) Agéo contra a mudanca global do clima (IBES, 2017).

Compreendemos a SMAM como uma oportunidade para definir melhor o nosso papel,
tanto coletivo como individual, a partir do momento em que a campanha pode motivar as
pessoas a entenderem os beneficios da amamentacéo e a praticar o aleitamento materno. Em
um processo de midiatizacdo e de redes, podemos inclusive alcancar o imaginario coletivo
sobre essa préxis social e de saude publica. Além disso, a Semana Mundial da Amamentacgao
pode se constituir em uma oportunidade para que as pessoas realizem acles especificas,
mobilizando as comunidades e sociedade em geral. Por isso precisamos articular as esferas da

sociedade civil, do Estado, da comunidade e do governo para:

Fortalecer Cumprir leis e
normas de
protecao
maternidade

implementacgéo Atuar no sistema
de politicas e de saude
programas

Atuar com
a
comunidade

Atuar com a
familia
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Fonte: Prdpria, através de uma adaptacdo do Objetivo do Desenvolvimento Sustentavel
(2017)

4. Analise dos meios e suas narrativas

A Semana Mundial da Amamentacdo, por ser uma campanha de salde publica
promovida pelo Ministério da Saude e demais instituicdes da sociedade civil, se torna um
acontecimento mundial significante no que se refere ao fomento da importancia e préatica do
aleitamento materno. Diante desse acontecimento, estudar o contetdo das noticias, baseado na
metodologia de Bardin (2011) publicadas durante esse periodo nos proporciona uma analise
qualitativa e quantitativa de como os meios de comunicacdo divulgam esse ato.

Assim, analisamos as noticias publicadas nos “velhos meios” € nos “novos meios”,
durante o periodo de 1 a 7 de agosto de 2017 (Semana Mundial da Amamentacéo), com
relagdo a amamentagdo. Os “velhos meios” compreendem a midia hegemdnica analisada,
Gazeta de Alagoas, principal midia alagoana. Com relacdo as demais midias analisadas,
fizemos um recorte da principal midia alagoana, Gazeta web, do maior portal nacional de
noticia, 0 G1 e selecionamos alguns grupos de expressdo-chave em aleitamento materno,
como Defensores da Amamentacdo, empresas, como a Lansinoh (comercializa produtos
destinados a amamentacdo), um perfil de um médico midiatico, Dr. Drauzio Varella, além do
site da Secretaria Municipal de Satde de Maceid, Secretaria Estadual de Satde de Alagoas e o
Ministério da Satde do Governo Federal.

O resultado da analise demonstrou que “os velhos meios” parecem ter um carater
timido ao apenas publicar uma noticia referente a importancia da amamentacéo, com relacdo a
Campanha Agosto Dourado*. Além disso, a noticia era de Assessoria de Comunicacio;
acreditamos que essa situacdo parece ser uma estratégia apenas de divulgacdo da importancia
da amamentacéo, sem fazer correlacdo com outras instituicdes que também abracam a ideia.

A semelhanca existente entre esses “novos meios”, devido ao fato de estarem
dispostas na web, respalda uma preocupacdo da midia em discutir assuntos referentes a
problematica tratada, seja enquanto importancia do aleitamento materno ou de informagéo e
divulgacdo de experiéncias positivas sobre o ato de amamentar. No entanto, é notavel que a

sociedade civil pareca estar desenvolvendo um trabalho de uma maior promocdo da

4 Essa campanha tem esse nome devido ao devido ao leite materno ser considerado ouro para a vida das criangas
11
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circulacdo e midiatizacdo, no tocante as discussdes e participacdo das mesmas nos portais e
facebook.

Um exemplo claro é a pagina Defensores da Amamentacdo. Na postagem do dia 1 de
agosto, por exemplo, eles criaram o mamefesto para discutir e apoiar maes com acdes e
sensibilidade, através de um video, que alcancou 121 mil visualizagdes, 2.894
compartilhamentos e 498 comentérios. A empresa Lansinoh também demonstrou apoio a
amamentacao, e em uma das postagens teve 64 mil visualiza¢@es, 1.143 compartilhamentos e
54 comentarios. O tema do video dizia respeito aos cuidados no pré-natal, com a pediatra Dra.
Kelly, da Pediatria Descomplicada.

J& a pagina do médico Dr. Drauzio Varella demonstra ter uma preocupacao principal
nas categorias Dificuldades para amamentar e experiéncias da amamentacao, dando dicas para
aliviar problemas na amamentagdo, com o seguinte cartaz: “Amamentacdo nao é tarefa facil”.
Quem ndo amamenta, apoia. Inclusive criou um bate papo ao vivo com a Dra. Kelly, do
Pediatria Descomplicada, para esclarecer davidas.

Por outro lado, a Secretaria Municipal de Salude, no site da instituicdo, disponibiliza
essa discussdo a partir da criacdo de eventos, em parceria com o Hospital Universitario. Em
acao semelhante, a Secretaria Estadual de Saude, do Governo do Estado de Alagoas, publicou
uma nota de que a Secretaria incentiva o aleitamento, apoiando o Agosto Dourado, através de
acOes educativas realizadas em frente a maternidade Santa Mo6nica, com apoio da
Universidade Estadual de Ciéncias da Saude de Alagoas - UNCISAL e Centro Universitario
Cesmac, direcionadas aos motoristas, motociclistas e transeuntes. As Secretarias, entao,
desenvolvem eventos como uma forma de interacdo e de conhecimento sobre o aleitamento,
buscando conscientizar a populagdo sobre a importancia desse ato. O Ministério da Saude do
Governo Federal amplia essa acdo, estendendo aos profissionais de salde a participar nos
eventos sobre a importancia da amamentacao.

Os profissionais de salde, alids, cumprem um papel fundamental no sentido da
orientacdo e do estimulo a amamentacdo. Esse cartaz demonstra claramente que os médicos
também precisam ser parceiros nessa luta para a amamentacdo, sem introduzir férmulas aos
pacientes, apenas quando estritamente necessario. Esse cartaz do Ministério da Salde,
divulgado durante a SMAM 2017, reforca essa ideia, a partir das narrativas desenvolvidas:

“Pediatra, vocé ndo pode amamentar pela mée, mas pode amamentar com ela”.

12
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PEDIATRA:VOCE NAO PODE
AMAMENTAR PELA MAE, MAS
PODE AMAMENTAR COM ELA.

As parcerias sao fundamentais na promogdo, protecao e no apoio ao aleitamento matemo. Essa prética deve ser fortalecida por todos: familiares,
comunidade, igrejas, educadores, patrdes, colegas de trabalho, polfticos, midia, gestores e profissionais de salde. Voc& pediatra, ndo pode ficar fora
dessa parceria. O seu apoio, 0 seu olhar atento, o seu cuidado e a sua intervengdo no manejo das eventuais dificuldades sdo indispensaveis.

0 PEDIATRA E PARCEIRO NA AMAMENTACAO QUANDO:

@ Tem uma visao ampliada da amamentacdo, pois sabe que amamentar € muito mais que alimentar a crianga.

© Da espago para que os envolvidos tirem as suas davidas, falem de suas experiéncias, comentem as suas crengas e mostrem as suas preocupacges
e sentimentos.

@ Indui, sempre que possivel, 0s pais, 0s avos e outras pessoas significativas nas consultas.
@ Possui habilidades como observar ariticamente uma mamada e intervir no sentido de melhorar o posicionamento e a pega, quando necessario.

@ Fornece informagdes Uteis e atualizadas para que as mulheres e suas familias possam tomar decisdes como, por exemplo, 0 impacto positivo da
amamentacdo na saude das criancas e das mulheres que amamentam, além dos maleficios da chupeta.

@ Incentiva a amamentagdo exdusiva nos primeiros 6 meses de vida da crianga e a manutengdo do aleitamento materno até o desmame natural.
@ Nao recomenda ou sugere o desmame quando esse nao € o desejo da mae ou da crianga.

@ Nao prescreve, desnecessariamente, farmulas infantis nas maternidades.

@ Incentiva, no pés-parto, 0 aleitamento matemo na primeira hora de vida e o contato pele a pele.
@ Incentiva as mulheres que estao amamentando a doarem leite para os bancos de leite hiumano.

@ Conhece e respeita os instrumentos de protecdo legal da amamentaao, tais como:
licenga-maternidade, pausas para amamentar durante a jomada de trabalho e o Decreto n°8552,
de 2015, que regulamenta a comercializagao de alimentos para lactentes e criangas de primeira
infancia, além dos produtos de puericultura correlatos como chupetas e mamadeiras.

PEDIATRA, SEJA PARCEIRO DAAMAMENTACAO E INCENTIVE NOVAS PARCERIAS.
TODOS JUNTOS PELA AMAMENTACAO.

#EuAmamento
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Considerac0es Finais

Pesquisar a comunicacao publica, na perspectiva de saude publica, requer atender a
desafios ainda maiores no campo comunicacional. Principalmente porque lida com outros
atores sociais e com assuntos que envolvem ndo sé o interesse coletivo, mas que contemplam
mudanca de paradigma na area de salde. Essas mudangas estdo relacionadas a adesdo da
opinido publica sobre procedimentos que devem seguir a respeito de temas de satde publica.
Neste caso de estudo, a amamentacdo emerge como um tema e uma pratica de satde publica
que envolve o entendimento e a importancia das gestantes e maes sobre o aleitamento.

Nesse sentido, a circulacdo e midiatizacdo de noticias apontadas pela midia
hegemoénica e pelas demais esferas da sociedade, como a sociedade civil e cidad&os, através
de dispositivos sécio técnicos, contribuem para consolidar praticas de interacdo e de
construcdo de capital humano sobre assuntos de sadde publica. A amamentacdo deve ser vista,
sentida, discutida e praticada desde o ponto de vista das cidadas, que recebem as informacoes
mas também produzem de acordo com suas vivéncias.

Desponta, entdo, a Semana Mundial da Amamentacdo como um evento que busca
esses sentidos a partir de articulacdo entre o Estado, a sociedade civil, Governo e demais
atores sociais, com o objetivo de orientar e incentivar as comunidades a importancia e préatica
do aleitamento materno. A pesquisa realizada demonstrou que os meios hegemonicos
divulgam pouco material durante a SMAM, registrando 0 pouco interesse de manter um
didlogo sobre a pratica da amamentacdo. Por outro lado, a circulagdo e midiatizacdo
produzida pelas instancias coletivas e cidadds demonstraram uma preocupagdo maior na

divulgacdo e na interagdo discursiva sobre a amamentagao.
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