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das Midias
A construcao de perfis de mulher a partir do contr&o
de leitura de revistas femininas
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Resumo

A proposta deste artigo é examinar as estratégiascativas das revistas femininas

AnaMaria e Malu no processo de midiatizacdo daeslacle. E observar de que modo
essas publicacdes criam vinculos com suas leimrasnsequentemente estabelecem
seus contratos de leitura. E a partir desses ¢osfraomo elas constroem nocoes de
mulheres.
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Abstract

The purpose of this article is to examine the disiges strategies of women's
magazines AnaMaria and Malu in the process of riimliion of society. It observes
how those publications create links with their exadand establish their reading
contract. And from these contracts, as they coastrations of women.

Keywords: midiatization, contract support and journalism.

O presente texto realiza um estudo comparativacdpas de 24 exemplares de
AnaMaria e Malu entre os anos de 2010 e 2011 cashjetivo de mostrar como, a
partir dessa superficie discursiva, as publicag@esyidas no contexto da midiatizacéo,
estabelecem seus contratos de leitura e, consequente, propdem as suas leitoras
lugares sociais a serem ocupados.Um trabalho dessareza nos permitira
compreender de que maneira o mercado editorialdiras- direcionado para mulheres
das classes B e C — esta se adaptando ao contextodditizacdo, o qual redesenha

novos protocolos de interacdo entre enunciadocepter.

! Este texto é uma adaptacao do texto dissertapiresantado em marco de 2012, no PPG em Ciéncias da
Comunicacao, da Unisinos, na linha de pesquisaatizdicao e Processos Sociais, sob orientacdo do
Prof. Dr° Antdnio Fausto Neto.

2 Bianca Alighieri Luz Monteiro é mestre em comug#a pela Unisinos (RS), especialista em estudos
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No ambiente da midiatizagdo tudo ocorre muito rapiente. Instaura-se uma
dindmica que obriga a midia a trabalhar incessatampara buscar estratégias
enunciativas que deem conta de atender a todosspasdivos comunicacionais hoje
disponiveis sem perder a ideia de unidade. Os w®gonidiaticos — em especial,
aqueles que surgiram na sociedade dos meios, cemevistas — precisam atualizar
suas configuracdes a partir das injuncdes queesi@ionadas pelas dinamicas técnico-
discursivas da sociedade em vias de midiatizagdpoh& 20 anos, as revistas tinham
como atuacao o proprio suporte impresso no univeasescrita, hoje, concorrem com
outras midias e deslocam-se elas mesmas para olesmmpmbiente de uma
materialidade discursiva mais complexa. A soma edesspectos desafia 0os meios,
particularmente, a constituicdo, a manutencdo eefmsmulacdes dos contratos de
leitura, como operac¢des que cuidam do estabeletineeda permanéncia dos vinculos
entre midias e receptores.

Partimos da constatacdo de que essas caracteszagbbénhadas afetam —
segundo nossos primeiros observaveis junto aosicsndas revistas aqui estudadas
(AnaMaria e Malu) — as relacdes entre midia, ingfites sociais e leitorado na
sociedade midiatizada, interferem, ainda, particudmte nas condigbes de producao
das estratégias discursivas e também sobre osatmmtle leitura. Estes também séo
afetados por um conjunto de relacdes: entre elssno®e e a sociedade, entre eles e 0s

atores sociais e, de modos peculiares, intra emintée.

As revistas femininas no ambiente da midiatizacao

As interacdes midiatizadas entre leitor e mididegiautadas principalmente
nos dispositivos tecnolégicos que permitem a cooagdio em tempo real. Com a
Internet, novas zonas de interacdo foram abertasanfiguracées de espacos antigos
foram necessarias. Estamos falando da midiatizagose manifesta complexificando

a sociedade, como observa Fausto Neto:

Tais cenarios se caracterizam como ambientes eeligande a midiatizacéo
se torna uma referéncia matricial. A midiatizacdalgo maior do que as
concepcdes de funcionalidades e instrumentalidatabuidas as questdes
midiaticas, segundo escolas ou correntes de igeestdo sobre as midias. A

emergéncia deste conceito de midiatizagdo é umarrd@ecia do préprio
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desenvolvimento de uma modalidade préatica de caragéo que impde aos
campos de conhecimentos demandas de leituras atelpretacdes que

superariam, por assim dizer, certos “protocolossités”. (2006, p. 3)

Ou seja, a abrangéncia dos media se expande ngoesiaa midiatizacao
atingindo outros campos sociais e, dessa form&aasnteorias a respeito das relagbes
da sociedade com os veiculos de comunicacgao jda@mais conta de semantizar esse
acontecimento tdo complexo. As mudancas exigemspeasamentos a respeito das
interacbes que surgem. Estamos falando de novossw®lproducao de sentido, “que
mediante tecnologia, dispositivos e linguagensinatle produzir um outro conceito, o
de sociedade de comunicacédo” (Idem, p. 4), queedda sociedade dos meios porque
agora “as interacdes sociais ndo mais se tecenegagelecem atraves de lagos sociais,
mas de ligacdes socio-técnicas” (Ibidem, p. 4).

No complexo ambiente da midiatizagcéo, os meiosaeige ser instrumentos de
veiculagdo de informagOes da vida dos campos soeidgransformam-se em novos
atores, na medida em que se relacionam de forndgantta com outros campos sociais.
E esse dinamismo da midia que fard com que novasmgijes de sentido surjam no
ambiente da midiatizacdo. Operacdes estas exeswgadéuncédo da atuacao transversal
da midia, ou seja, ela ndo afeta mais os individicomesmo modo, nem apenas eles
sdo afetados, mas as afetacOes tecnossociais matittgla a sociedade e todas as
interacbes que possam existir nela, como veremossgoema de Verdn a seguir.
Entretanto, ndo tomamos 0 esquema apenas em téonmogis, 0 aproximamos da
dindmica que as revistas possuem com as instili@ieavés de sua linguagem e de
seus especialistas, por exemplo) e também dossaoogis, segundo varias operacdes
que 0s convertem em coprodutores, além de mostsaasnanteracées que as revistas
produzem, segundo suas ldgicas, entre instituie@sres e vice-versa. O esquema de
Verdn é representativo dessa atuagéo da midia hieata da midiatizagdo:

C
4%; <«+——>» | Atores individuais
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Figura 1 — Esquema para andlise da midiatizacéo

Como podemos observar, ha quatro interagfes paiscigue acontecem em
funcdo da complexificacdo da sociedade. E, apesaosd meios continuarem na

centralidade, eles desempenham outros papéis, destaca Fausto Neto:

A intensificacdo de tecnologias voltadas para paoe de conexfes e de
fluxos vai transformando o estatuto dos meios,fdaecom que deixem de
ser apenas mediadores e se constituam a partimdecamplexidade maior
em um ambiente que desenvolve operacdes tecnostadb@bm incidéncias

sobre diferentes processos de interacdes e pratcass. (2006, p. 9)

O esquema sugere pensar novas formas de relacfiesciadmente entre
instituicbes midiaticas e aquelas ndo midiaticasjina como entre as midias e seus
receptores. A ambiéncia da midiatizacdo redimemsionpapel dos veiculos de
comunicacao dentro do proprio ambiente midiaticoawez que 0s mesmos estariam
fortemente atravessados por novos vinculos com ksieses e consumidores. O
esquema de Veron nos ajuda a compreender de qua &8 publicacdes objeto deste
trabalho buscam ocupar novos espacos dentro do ocamigiatico, a partir do
estabelecimento de contratos que se firmam por m&sorelacbes entre as proprias
revistas, as instituicbes e suas leitoras.

Temos, entdo, um novo modo de organizacdo da smmecom os media
interferindo nas relagbes sociais e em si prop¥o. caso de nossos objetos, por
exemplo, podemos afirmar que, de alguma forma, extstas AnaMaria e Malu
‘alteram’ 0 modo como suas leitoras se relacionam seus filhos ou com seus
médicos e até mesmo com seu préoprio corpo.

O novo ambiente social que se forma em decorré@&wimidiatizacdo da outra
dindmica ao exercicio dos meios de comunicacgéo gmyadna prética jornalistica), que
precisam mais do que nunca aproximar-se, segunus remntratos, cada vez mais do
seu publico. Isso tem sido feito principalmente asws do processo de

autorreferencialidade, como também a partir da detagem das estratégias de

%In: VERON, Eliseo. Esquema para el analisis de la iatigdcion. In: Revista Sidlogos de la
Comunicéacio. Lima: Felafacs, 1997.
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vinculos com base em operagdes enunciativas, taitende evitar a fuga de sentidos e
aumentar o numero de individuos que enxergam, tagagulo, sua realidade.

Ainda que o processo de midiatizacdo ndo estejhadoa e possivelmente
nunca esteja, é consenso que ele é ferramenta gansstrucdo da realidade. Por meio
de suas logicas préprias, a midiatizacdo é um fendngue atravessa a sociedade,
fazendo aparecer uma nova ambiéncia e novos regoeeduncionamento da
organizacdo sociocultural. Vive-se o deslocameratcsaciedade centrada nos meios
(midiacentrismo) para uma sociedade de fluxos ept®mr, na qual os meios de
comunicacao travam disputas de sentido com os desaapos sociais, novos meios e
novos atores sociais.

Por esse motivo, utilizando artefatos discursiegsneios passam a ser espacos-
chave para o desenvolvimento de novos processesadtnais, criando regras para
gerir a vida moderna. Algo que s6 pode ser feito o “processo interacional de
referéncia” (Braga, 2006). A midia é agora, de maaenso, um dispositivo de
construcdo de imaginarios coletivos, de identidaglese bens simbdlicos, que sédo
tomados como referéncia por um determinado pub{t@ue ocorre de certo modo,
porgue a insercdo dos meios de comunicacdo nootsoicial € continua e motivada
pelas necessidades da sociedade atual em supeaasado e antecipar o futuro. E, ao
longo dessa historicidade, o campo midiatico foihgando autonomia e desenvolveu
dispositivos proprios para enunciar. Ele nos caodau a olharmos a sociedade, a
percebermos a realidade a partir de suas légicasoperacdes discursivas de um
contrato, que esta inserido no cenario da midigdiazatém a capacidade de reunir, em
seu interior, alguns dos processos comunicacianessurgem da complexificacdo da
sociedade.

Midia e sujeito receptor localizam-se, agora, ermnaz de
interpenetracdo, espaco onde ha um encontro ersel@gicas, por meio de gramatica
de producdo e reconhecimento, onde também os eensiio negociados. E uma
situacdo promovida pela midiatizacdo, uma vez cueirha corrente de sentidos na
relacdo entre revistas e mulheres. Ou seja, asdeitao ‘construidas’ pelas publicacdes
a partir de operacgbes discursivas, onde elas semmutle informacdes, dicas e
orientacbes. Em seguida, essas mesmas leitoralveleva AnaMaria e Malu insumos

para novas semantizacdes a partir de um processadional. O que é resultado de um
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encontro entre sistema midiatico e ambiente sogigdndo ambos estdo em zonas de
contato que tecem modelos de identidade e, conseguente, fazem surgir um
determinado mercado discursivo de revistas femsnirande produtor e receptor

realizam um trabalho interativo e ciclico.

O contrato de leitura

Como ja foi dito em outros momentos, a base mefgicd dessa pesquisa
repousa no conceito de contrato de leitura proppstoEliseo Verdn, que teve seu
surgimento atrelado a andlise de revistas femini@ague nos d4d uma articulacdo entre
embasamento tedrico e sua aplicabilidade sobre AnahM Malu. O contrato de leitura
de Veron utiliza e avanca nos modelos analiticosaaplo-se nas inspiracdes peircianas
para dar conta de novas interpretacfes sobre ferd@meidiaticos que ultrapassem, por
exemplo, as técnicas de conteldos, que segundmiosdio inadequadas para estudar o
contrato de leitura, por se aterem muito ao diton@ maximo apresentarem o que une
dois suportes e ndo o que os diferencia. Ou sejagsiudo por essa metodologia ndo
dar& conta de identificar os problemas de posiommmao entre dois dispositivos. Entéo,
nos anos 80, e neste contexto de ideias, Verosepeea nocao de contrato de leitura,

assim formulada:

[...] implica que o discurso de um suporte de impeeseja um espaco
imaginario onde percursos multiplos séo propostokeior; uma paisagem,
de alguma forma, na qual o leitor pode escolhercsginho com mais ou
menos liberdade, onde ha zonas nas quais ele@aseo de se perder ou, ao
contrario, que séo perfeitamente sinalizadas. gaisagem € mais ou menos
plana, mais ou menos acidentada. Ao longo de tosleugpercurso, o leitor
reencontra personagens diferentes, que |lhe progdieidades diversas e
com 0s quais ele sente mais ou menos desejo deekestar uma relagéo,
conforme a imagem que eles lhe d&do, a maneira camadam, a distancia ou

a intimidade que Ihe propdem. (Idem, p. 236)

Para o autor, a formacdo de uma teoria adequadandaciacdo exige o

abandono do funcionalismo, uma vez que é importdebearmos de pensar o0 sujeito-
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falante-concreto como mero produtor de enunciagin, esstabelecer inter-relagbes entre
0s participantes da situacdo de comunicacédo. Eegsa percepcdo € a nocao que hoje
temos das duas instancias de um discurso: prodegéoepcao. Os estudos de Veron
fazem evoluir esses conceitos ao afirmar que n&ieegimetria entre esses sujeitos.
“Enunciador e destinatario sédo entidades discwssivgpor isso para que se
compreendam e para que as légicas de contrato gegesebidas, ambas necessitam
integrar a mesma gramatica de significados. O elgeainento do vinculo a partir do
contrato de leitura comporta, entdo, dois movim&mooducéo e reconhecimento.

Assim, um discurso € edificado na relacdo entren@ador e destinatario a
partir da imagem que um tem do outro. S8o estesglpeitos os protagonistas do ato
enunciativo, sendo que dentro deste ato ha semprestorco maior do enunciador de
se aproximar do seu alvo em uma constante negociddsta forma, cabe a ele
desenvolver estratégias discursivas, além do cdaigaistico, para manter o contrato
de leitura sob controle.

Segundo Veron (apud Ferreira 1997), a tentativaaepreender a articulacao
entre producado e recepcdo dos discursos é o “dgwmdficipal, tanto no plano tedrico
como no plano da pesquisa aplicada”. Compreendesntd), que o estudo do contrato
de leitura proposto por Verdn busca identificar ocows dispositivos midiaticos

edificam suas matérias significantes. Segundoaraut

As andlises

Com o intuito de acompanhar as mudancas no propesdativo de AnaMaria
e Malu, selecionamos para nosso corpus 12 edigdesdah publicacdo no periodo de
um ano, compreendido entre julho de 2010 e junh@0dd. Optamos por um corpus
que nos desse nocédo da processualidade do codgaleitura das publicagbes no
contexto de um ano. Nossa selecdo possui obsesvéagazes de produzir reflexdes e
descricbes do funcionamento do contrato. Entretasttonhecemos que ndo estamos
fazendo um estudo de tendéncia, mas, sim, de ceng#ie das caracteristicas das
revistas no contexto da producdo. Para fins detifd@géo e descricdo das estratégias
de contrato de leitura, neste artigo, tomaremaapa como superficie de analise — por
ser ela uma regido topografica que condensa maiquéoo contetdo interno das

revistas, como também sintetiza intencionalidad€shamadas pulverizadas,
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aparentemente desordenadas, sobre a imagem dermElaks, montam o espacgo que
funciona como primeiro contato entre a revista ¢eitora. Na capa, analisamos

operadores de identificagcdo, como 0 nome das aayias imagens e as chamadas.

Aspectos gerais

Malu e AnaMaria séo revistas com nome de mulheduMaum nome mais
jovial, despojado, remete ao apelido para 0 nomdaMaliza; e iSSO cria uma certa
intimidade com as leitoras, pois s6 chamamos pelelidd nossos amigos mais
préximos, aqueles com os quais temos mais proxiaeidslalu se deixa chamar assim,
com intimidade. AnaMaria soa mais formal. E a jundé dois nomes tradicionais Ana
+ Maria. Ana, mais curtinho, tem um ar menos pesadozinho é simples, facil de
dizer. Maria, pode remeter a figura de um parentel® uma conhecida mais velha,
lembra uma pessoa de jeito simples, dedicada asotuigacdes. Maria € nome comum
no Brasil e é sinbnimo de trabalho com seriedadanido desses dois homes, Ana e
Maria, nos passa a sensacao de unir dois perfiaudeer, que podemos considerar
como dois perfis de leitoras presumidas: uma n@arem, mais ‘antenada’ com a
realidade, aceita e adequa-se melhor as mudangaaissoe uma mulher mais
tradicional, que deseja conhecer os avancos da&dsmt, mas prefere manter seus
velhos habitos e crencas. Todavia, 0 nome dastasvastecipa 0 que esta por vir nas
paginas da publicacdo, quando o0 associamos a t&lasitros componentes desse
espaco: textos e imagem. E um conjunto de matéiimsficantes que trabalham em
busca de um efeito comum: serem vistas enquantgaairde suas leitoras.

Passando do nome para as imagens, percebemos gajaasdas duas revistas
sempre trazem a foto de uma celebridade ou um cksalelebridades que esteja
realizando algum trabalho na televiséo brasildwalmente. Nunca um homem aparece
sozinho, sempre vira formando casal real ou fwti€& ainda visivel que as duas
publicacbes trabalham com heterogeneidade, oufatga) de varias coisas ao mesmo
tempo, ha uma pluralidade de temas. Nao estamotedia uma capa com tema unico.
Isso é regra. Também é regra a relagdo da modaetlapdacom algum tema trabalhado
internamente, ou seja, as modelos ndo séo tao-serhestrativas. O tema vinculado a
elas diz respeito a alguma situacdo de sua vidaoredicticia. Essa relacdo texto-

imagem pode estar associada ao comportamento danpgem que a moca esta
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interpretando no momento, por exemplo, ou algum emm especial de sua vida
pessoal, como a superacdo de uma doenca ou da deodan ente. O angulo das
imagens também nos diz muito sobre as estratégiamtrato. Enquanto Malu opta
por capas com fotos de busto, priorizando o rostanddelo, seu sorriso e olhar,
AnaMaria faz um corte na foto logo acima do joeldando preferéncia a expresséao
corporal da modelo.

As capas de AnaMaria e Malu estampam artistas,scegtilos de vida
(profissional e pessoal) sdo semelhantes entreesiemplos de boa mae, boa filha, boa
profissional, mulher forte e capaz de superar tadasdversidades. Contemplando essas
regras, essas artistas variam semanalmente entineregimais velhas, mais maduras e
jovens atrizes em ascensdao. A variacdo de idadedamental para que mais mulheres
se reconheg¢am na capa das revistas. Mas o recom@moindo se da, claro, apenas pela

imagem da artista da capa — compreende todas es;6pe discursivas do dispositivo:

Posicdo didatica ou ndo, transparéncia ou opacidiigéncia ou didlogo,
objetividade ou cumplicidade, partilha de valores mivel do dito ou no
plano das modalidades de dizer, forte articulagd® miveis ou discursos
montados “em paralelo”, grau e tipo de saber dtlifsiao leitor: por meio
das escolhas efetuadas em relagdo a essas dimégsées claro, admitem
graus) e a muitas outras, constroi-se 0 contratteitléa: apresenta-se um

enunciador que propde um lugar a um destinatarerdh, 2004, p. 233)

Em geral, as capas de AnaMaria e Malu possuem énteel2 chamadas
(imagens )1 e 02), que ndo sdo dispostas aleatmtamao contrario do que possa
parecer. Os titulos principais, em geral, referenaas temas ‘dieta’ e ‘beleza/cabelos’,
e estdo sempre na mesma posicdo. De modo ilustratonferimos que nas doze
edicdes de AnaMaria que compdem o corpus destaligasd00% das duas chamadas
principais referem-se a métodos para perder pesmm® deixar o cabelo bonito. As
chamadas principais de ambas as revistas, estBaladsuperior esquerdo e direito do
rosto da modelo — é como se elas, as personagerepda anunciassem esses temas,

dando credibilidade a eles.
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Imagem 01 Imagem 02

Os enunciadores - N&o € comum, mas em algumasesdigbAnaMaria e Malu
deixam o destinatario falar (a leitora, que, conpeamissdo da revista, deixa o
anonimato e passa ao status de ‘celebridade’),exal gara relatar perda de peso ou a
superacao de algum problema pessoal. Essas eriggieglocam a leitora dentro da
situacdo de comunicacdo, como uma conversa enigasmu uma consulta meédica.
Vejamos um exemplo na edicdo 716 de AnaMaria (ima@#&): “Perdi 62 kg em 1
ano™ A leitora Kamilla venceu a luta contra a baja. Vocé também pode!”. Esse tipo
de estratégia insere personagens reais no disdansvista, aumentando as chances de
identificacdo com a leitora, além de incentivar estthatario a compartilhar suas
conquistas com as demais. Funcionaria como uma dedamizades, onde amigas
trocam suas experiéncias de sucesso. Nao é o adancevista que fala, é alguém de
‘carne e 0sso’.

O enunciador pedagdgico € o predominante nas clenadtretanto, ele surge
por meio de diferentes estratégias. Conforme Vesn¢ aquele quem aconselha, ou
seja, em uma situacao de dialogo ha uma certardpiggasocialmente definida entre os
participantes. Ainda segundo o autor, ha variaseimas de esse dialogo acontecer, e

uma delas € quando enunciador e destinatario paderastar implicitos.
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Com o uso linguistico de pronomes possessivostetdnento o destinatario se
revela nas capas das revistas. Mas o0 enunciadita agposiciona com impessoalidade,
como nos enunciados de AnaMaria (n° 756, 08 dé@di2011): “Leve esperanca para
sua familia — Como proteger vocé e as criancagpdogos do mundo” e “Ajude seu
filho a descobrir uma profissdo”. E em Malu (n° 488 de outubro de 2010 — imagem
02): “Batom certo para vocé — Como escolher o seu”.

O enunciador também sai da impessoalidade em algonsentos, quando fala
na terceira pessoal do plural ou por meio de pr@sopossessivos que remetem ao
locutor: “Como parecer chigue com sapato sem shllbssa especialista responde na
pag. 28" (AnaMaria, n° 752, 11 de marco de 2011ynErecurso pouquissimo usado
por Malu. Em nosso corpus, ele s6 foi localizado @m exemplar. A saida da
impessoalidade pode ocorrer ainda por meio de ugeite personagem no ato
comunicacional, o especialista.

Outra estratégia de cumplicidade das revistas séatitudos-dialogos. Eles séo
compostos de uma pergunta que remete a uma sitdacdia a dia da leitora; melhor
dizendo, sdo perguntas que uma amiga faria para;au ainda de um profissional,
como um médico ou advogado. Logo em seguida, ateevesponde a sua prépria
pergunta com um conselho. Podemos destacar aiedfadégia de quantificacdo das
solucbes ofertadas pelas publicacdes. Com frecuéptas se valem do recurso de
quantificar as dicas, as ideias, como forma de raiogue possuem a ‘solucao exata’
para o problema da leitora.

O receptor construido — A ideia de contrato deulaippassa pela percepcéo de
gue had um enunciador, AnaMaria e Malu, que propddugar ao destinatario. Nossos
objetos nédo trabalham oferecendo apenas o queitasasequerem, mas também
“desenvolvendo” papéis para serem assumidos psr Blssa forma, uma andlise via
contrato de leitura pretende destacar e descreier somente as operagcbes que
determinam o lugar do enunciador, mas também tir.lei

E quais séo esses lugares que AnaMaria e Malu eno suas leitoras? O
primeiro a ser ocupado é, sem duvida, o lugar tlataarda capa. Espera-se que as
mulheres se reconhecam naquela figura, mas nameastalando de qualquer tipo de
reconhecimento, este é definido pela publicacdo. édificil identificar essa operacéo.

Em nosso corpus temos a atriz Cissa Guimardespsadas duas revistas na mesma
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semana, mas enquanto AnaMaria desenvolve enunatatogoco no corte de cabelo
da atriz; Malu direciona seu discurso para o pseke superacdo de Cissa, um ano
apos a morte de seu filho. As duas publicacfes @samsma foto, mas direcionam o
reconhecimento para assuntos diferentes. Entretantoo as artistas da capa estao
sempre bem produzidas nas fotos, ainda que naa exrsesforco das publicacdes para
que suas leitoras se identifiquem com a belezaattelm, isso € intrinseco.

Em segundo nivel de percepcéo, o lugar a ser ooupadda “mulher-bonita”.
Sendo dieta e beleza as duas principais chamadatuda publicacdes, temos suporte
para essa afirmacdo. E como destacamos no pardgcaita, estando a artista
impecavelmente bem arrumada, a leitora de AnaMaridMalu precisa também
apresentar-se dessa forma. E importante que elasté@m acima do peso, por isso,
oferta-se toda semana um tipo de dieta; e comlmsdasada moda ou bem cuidados, o
gue significa ter o corte e a cor de cabelo dé=eatde uma certa novela:

“Cabelos de Passione. Copie os cachos de Claray dactintura de Bete...”
(Malu, n° 430, set. 2010)

“O novo corte que emagrece! O segredo que fez Falblaira parecer 3 Kg
mais magra. E outros cortes cobi¢cados.” (AnaMafi&52, mar. 2011)

Na sequéncia, identificamos a “mulher-fashion”. Aguleitora precisa ocupar o
lugar de uma mulher que esta vestida com as ralgasoda. Para tanto, as revistas,
investem em especialistas para orientd-la sobraeoeqgcomo as mulheres devem se
vestir. E, claro, as publicagcbes também trazem gardro de suas paginas, o que as

atrizes usam na televisdo e na vida real:

“Moda das novelas: Aprenda a usar as pecas da Aguda Marina, da Carol,
da Julia...” (Malu, n° 468, jun. 2011)
“Certo e errado das famosas. Aprenda a se vestrfpatas com as atrizes de

Insensato Coracao” (AnaMaria, n°® 747, fev. 2011)

Também identificamos a “mulher-mae”, que se preacopm a educacdo e
comportamento dos filhos. Com as orientagfes destas, a “mulher-méae” vai

aprender a lidar com as mais variadas situacOes imgpéicam a maternidade.
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Entretanto, a “mulher-mée” de AnaMaria e Malu, eemafj tem filhos maiores, em fase

escolar.

“Tensdo pré-vestibular. Saiba como ajudar seudilhessa fase decisiva”
(Malu, n° 430, set. 2010)

“Crianca com dor de cabeca. Cuidado: nem sempre éssinal de falta de
oculos” (Malu, n° 425, ago. 2010)

Ao trazer depoimentos de superagcédo como: “As liddssfamosas para vencer o
cancer. Como Drica Moraes, Hebe e outras se cutgdramMaria, n® 724), as revistas
sugerem uma posicdo de “super-mulher”. Aquela géie se deixa abater pelas

adversidades da vida e para tanto, AnaMaria e felecem ajuda:

“Licdo de vida. Cissa Guimaraes, um ano apos aamurtfilho: ‘vivo um dia de
cada vez’ (Malu, n® 471, jul. 2011)
“Aprenda a ser mais otimista! Conheca o poder dmsg@®ento positivo para

vocé e sua familia” (AnaMaria, n°® 743, jan. 2011)

Ha ainda a “mulher-sedutora”, que recebe oriemmgéxuais de como se
comportar com o companheiro. Com as revistinhas;ées de culinarias, AnaMaria e
Malu instituem a “mulher-cozinheira”. Tem também‘raulher-artista”, quando as
revistas ofertam passo a passo de artesanato,|aémnpurofissional”, esta aparece com
menos frequéncia, mas nao € ignorada. Nao restaigadide que a mulher dos dias de
hoje desempenha uma série de papéis, entre elesieosao ofertados pelas revistas.
Mas o que pontuamos aqui, € o modo como as mullteresm desenvolver esses
papéis a partir do que |lhes é apresentado por AnaMa Malu. Percebemos
destinatarios colocados na situacdo do “vocé pdoasta seguir as recomendacoes.
Mais especificamente as mulheres que emergem dasgies discursivas é uma
“mulher-carente”. Ela necessita de orientacfes, pdgade simples situacdes de sua
vida, como escolher uma roupa para um churraségath as mais complexas: como

superar a perda de um ente querido. E ao posiceihgitora como uma pessoa com
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lacunas, AnaMaria e Malu constroem o terreno ifagh se inserirem como a “revista-
amiga”.

A capa reune muito mais do que chamadas e fotoss eolayouts. Ela carrega
um resumo do contetdo da edi¢do e, mais do queégsortadora de um conjunto de
marcas que foram construidas em cada edicdo eegagdma forma sdo percebidas
pelas leitoras. Uma dessas marcas € a manutenséerdas (isso € a cristalizacdo do
leitor) ao longo do tempo. Essa repeticdo de termasdo ela uma operacdo de
permanéncia, e os modos de abordagem sdo fundasnpata iniciar a relagdo de
amparo logo na capa. Além disso, nos d4 uma ncg@oas sejam os perfis de mulher

que as revistas querem conversar e instituir.

Notas de conclusao

AnaMaria e Maldi abrem novas possibilidades de leitura quando, por
exemplo, entram na malha da Internet e fazem adugla entre impresso e digital por
meio de seus perfis nas redes sociais. Entretesge,local nuclear s6 pode ser ocupado
porque as midias possuem uma forte relacdo constisiicoes, que podem lhes ajudar
na construcdo e manutencgao de seus contratosaklesyistas, transformam o universo
feminino em acontecimento semanal. O dia a diaxdi@bridades e as ‘tensdes’ geradas
pela historia de uma personagem de novela sdofdrareos em ‘fato’ por essas
revistas. Dessa forma, elas tornam tangiveis wogeque sao distantes daqueles em
gue vivem suas leitoras: mulheres com idade eftee44 anos e integrantes das classes
sociais B e C.

Mais do que adaptar-se as transformacdes tecnassofinaMaria e Malu
precisam falar para um publico que emerge sociat@omicamente: a mulher da
classe C. Com renda entre mil e quatro mil reaisa enulher passa a assumir grande
parte da responsabilidade financeira da casa, dhggeconfere um enorme poder de
decisdo de compra. A mulher que Ié AnaMaria e Mahinda mais complexa — ela é

heterogénea. E as revistas sabem disso, portiaballtam para falar com a gordinha, a

4 A pagina voltada para anunciantes, sides das publicacées, revela mais especificamente qiEm
suas leitorasAnaMaria tem quase trés vezes mais publico leitor doMailei: sdo 1.413.000 da revista da
editora Abril contra 501.040 da editora Alto AstrApesar dessa grande diferenca, as duas revistas s
assemelham em outros pontos: ambas concentrangiéa fudeste seu maior publican@Maria 61% e
Malu 63%), assim como nas classes sociais B An@\Maria 86% eMalu 90%).
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nao gordinha, a mae de filhos adolescentes, a m&eiahcas, a mée de bebés, a que
nao € mée, a que trabalha por conta propria, & giema de casa e nao trabalha, a que é
assalariada, a que € econdmica, a que nao cowsofmstos... Todas elas estdo nas
paginas das revistas, como nossos achados mostatnarés da analise dos temas e do
“modo de dizer” dos mesmos nas chamadas de capa.

Diante de uma nova mulher e de um novo ambienteewdstas se viram
desafiadas a rever suas estratégias. Elas ndoeisamr’ mais com leitoras colocadas
no lugar que lhes é ofertado, que leem o discursdhes é oferecido e sobre eles pouca
interacdo exercem. AnaMaria e Malu perceberam dlmtara introduz uma arte, que
nao é a passividade” (Certeau, 1990, p. 50), aswiovjdas por essa compreensao e
pelas demais mudancas que vieram com a midiatizdg@mciedade, elas passaram a
apresentar novas praticas de relacionamento, masido um jogo coparticipativo.

Apesar de produzirem sentidos de maneira difereliigmos, segundo Nnossos
achados, que ambas apoiam-se em um “contrato daramplo entanto, por tras dele
h& outros protocolos discursivos, de cumplicidaideconfianca e de credibilidade, por
exemplo. Uns mais fortes que outros em cada umgpudblcacdes, em funcéo das
estratégias adotadas.

Estamos considerando o “contrato de amparo” comeamunto de estratégias
que se tece na retaguarda das revistas, como uio pgenapoio ou, ainda, como
exercicios que reduzem a complexidade desse nomdormidiatizado. E algo que n&o
se da de forma explicita, mas que vai sendo cddstrpor meio de operacdes
discursivas sutis. O angulo da modelo da caperarguia das chamadas, a escolha dos
temas etc. E nas sutilezas desses elementos quans&m o “contrato de amparo” com
0 objetivo de guiar, orientar, entreter e ajudanwher que esta inserida na realidade
tecnossocial da midiatizagao.

A partir do “contrato de amparo”, as revistas deskmeram competéncias de
transformar temas comuns do universo feminino o pélo qual se deseja saber mais
e mais, semana a semana. Dessa forma, as ‘madeifaser’ esse contrato majoritario
constituem as préticas de apropriagdes, pela mdds,temas gerados pelo ambiente
social, sendo eles para ela repassados atravéspdaticipacdo das leitoras ou, de
alguma forma, postos em pauta pela producdo peditar fazerem parte do desejo

feminino.
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